
年末年始を見据えた国民の皆様への呼びかけについて 
 
内閣官房より、新型コロナウイルス感染症対策に関する年末年始期間の国民の皆さまへ呼
びかけがありました。 
次の通り感染拡大防止措置にご協力をお願いいたします。 
 
【内閣官房からの呼びかけ（要旨）】 
 ・ 国民の皆様におかれては、年末年始に、同時流行や感染拡大が生じた場合、一時的に
発熱外来にかかりにくい状況が生じることも懸念されます。  
・ 引き続き、ワクチン接種をお願いするとともに、国が承認した新型コロナ抗原定性 検
査キット、解熱鎮痛薬を早めに購入しておくこと、電話相談窓口などの連絡先の確認等の
準備をお願いします。  
・ 重症化リスクの低い方については、既にご協力をいただているところですが、重症化
リスクの高い方や子どもを守るためにも、新型コロナ抗原定性検査キットによる自己検査
や、地域の健康フォローアップセンターの活用を重ねてお願いします。  
・ 受診を迷った場合や、症状が重いなど受診を希望する場合には、地域の受診・相談セ
ンターにお電話いただき、かかりつけ医・発熱外来の受診や、電話診療・オンライン診療
をご検討ください。  
・ 併せて、日ごろから体温や健康状態のセルフチェックをしていただくとともに、適切
なマスクの着脱、手指消毒、換気などの基本的な感染対策の徹底をお願いします。また、
全国の無料検査拠点での検査が拡充されます。帰省される際はぜひご活用下さい。 


